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Frisk eeble-gulerodssalat
2 prs.

2 store gulergdder

2 sma og faste aebler

Evt. beer, brombeer, blabeer eller solbeer
Graeskarkerner

Dressing:

2 spsk. ekstra jomfru olivenolie
1 tsk. eeblecidereddike

1 knsp. Karry

1 knsp. Stedt kanel

% tsk. honning eller agavesirup
Friskpresset saft fra 3 citron

Renger og riv guleredder og eebler. Bland dressingen og heeld over med
det samme. Kanelen giver lidt sedme til salaten og kan derfor udelades.
Pynt med friske beer og greeskarkerner.
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